
Wnioski do ewaluacji 

 

 
 

1. Uczniowie chętnie podejmują aktywność fizyczną poza szkołą i widzą jej duży wpływ 

na ich samopoczucie. 

 

2. Uczniowie w dużej mierze niechęć do uczestnictwa w zajęciach wychowania 

fizycznego wynoszą ze stereotypów domowych. (przedmiot przez rodziców nie jest 

traktowany poważnie) 

 

3. Uczniowie w większości nie uprawiają sportu regularnie co przekłada się na brak 

nawyków ruchowych, a w konsekwencji na brak potrzeby uczestnictwa w zajęciach 

wychowania fizycznego. 


